HARCERKA RZECZYPOSPOLITEJ

Proba na stopien Harcerki Rzeczypospolitej powinna byc realizowana przez wedrowniczke
w wieku 18-21 lat. Proba powinna trwac od 12 do 24 miesiecy. W uktadaniu, realizacji

i podsumowaniu proby wspiera¢c Cie bedzie opiekun proby. Nie musisz zdobyc¢

naramiennika wedrowniczego, aby realizowac probe na stopien wedrowniczy, ale musisz
posiadac stopien Harcerki Orlej, aby zaczgc¢ zdobywac stopiert HR.
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Data rozpoczecia Data ukonczenia

Harcerka Rzeczypospolitej, czyli odpowiedzialny cztowiek i Swiadoma obywatelka,
ta, ktéra dba o siebie i innych. Inspirujagc sie symbolikg wedrowniczej watry, szuka
swojego miejsca w spoteczenstwie, wychodzi w swiat i szuka miejsca, w ktérym moze
pomaéc innym - podejmuje sie stuzby, a takze pracuje nad sobg - swoim duchem, ciatem
oraz umystem.

Jestem gotowa do wziecia odpowiedzialnosci za swoj los. Mam uksztattowany system
wartosci zbudowany na Prawie Harcerskim. Rozumiem, na czym polega harcerski styl zycia.
Wiem, co jest dla mnie wazne, umiem samodzielnie podejmowac decyzje zgodne ze swoim
kodeksem wartosci. Stale buduje i pogtebiam wtasny poglad na swiat. Samodzielnie oceniam
zdarzenia i fakty. Potrafie stuchac innych, jestem otwarta na argumenty i potrafie je krytycznie
analizowac¢. Odpowiedzialnie podchodze do zycia i Swiadomie ksztattuje otoczenie i swojg
przysztosc. Jestem wrazliwa na potrzeby innych. Pogtebiam mojg wiedze o kulturze, historii,
osiggnieciach naukowych. Mam poczucie wspotodpowiedzialnosci za losy mojej rodziny, kraju
i Swiata. Realizuje swoje pasje. Jestem odwazna w dziataniu, nie boje sie trudnych wyboréw
i konsekwencji z tym zwigzanych. Stawiam sobie ambitne cele i je realizuje. Troszcze sie
o harmonijny rozwoj - duchowy, spoteczny, fizyczny, intelektualny i emocjonalny. Osiggam
mistrzostwo w wybranych dziedzinach aktywnosci. Zaczynam kreowac¢ mojg zawodowg
przysztos¢. Buduje trwate wiezi, relacje z innymi traktuje powaznie. Uczestnicze w budowaniu
tozsamosci mojej rodziny, jestem jej wazng czescia.

Idea stopnia

1. W utozeniu, realizacji oraz podsumowaniu proby wedrownika wspiera opiekun proby.

2. Schemat pracy:

e Przed realizacjg proby przeczytaj powyzszg idee stopnia i zastanow sie wraz z opiekunem
proby, co musisz zrobic, aby osiggngc opisany w niej poziom.

o Na potmetku proby ...miejsce-na-wpisanie-daty.-- SPrawdzcie wraz z opiekunem, czy jestes
na dobrej drodze ku temu.

Schemat pracy
z ideg stopnia

e Przed zamknieciem proby raz jeszcze zastandwcie sie wspolnie czy osiggnetas
poziom opisany w idei stopnia

Watra wedrownicza

Symbolem wedrownikdw jest wedrownicza watra. To ognisko utozone w sposodb skautowy —na tzw. dtugie palenie.
Tworza je trzy rozmieszczone promieniscie polana i znajdujgce sie nad nimi trzy ptomienie. Ognisko to symbol ciepta,
bliskosci, wiezi, domu, rodziny, wiedzy i energii. Polana ogniska sg zwigzane z zasadami wedrowniczej pracy: stuzbg,
czyli bezinteresowng pracg na rzecz spoteczenstwa i organizacji; wedrowka zaréwno fizyczng, jak i intelektualna,
a poprzez nig szukaniem swojego miejsca w spoteczenstwie; wyczynem, ktdrego podjecie jest wedrowniczym
sposobem na prace nad sobg i samodoskonalenie. Ptomienie sg symbolem dgzenia ku doskonatosci: najmniejszy
ptomien to sita ciata — dbatos¢ o zdrowie i tezyzne fizyczng, $redni ptomien to sita rozumu — dazenie do wiedzy
i rozwijanie swojego intelektu, najwiekszy ptomien to sita ducha — ksztattowanie charakteru, dgzenie do prawdy
i Boga. Watra noszona na lewym naramienniku munduru symbolizuje Swiadomg zyciowg wedrowke — zardwno
intelektualng, jak i fizyczng — po wtasnej miejscowosci, regionie, Polsce, Europie i Swiecie. Zielone tto naramiennika
przypomina, ze to wszystko odbywa sie w trakcie harcerskiego, czyli leSnego zycia.

Dewiza wedrownicza:
Wyjdz w Swiat — zobacz — pomysl — pomoz, czyli dziataj!




HARCERKA RZECZYPOSPOLITEJ

Narzedzie pomoce przy autorefleksji w oparciu o idee stopnia

Harcerka Rzeczypospolitej dziata aktywnie w swoich wspélnotach — umie zidentyfikowal potrzeby
swojego otoczenia i podejmuje dziatania, aby je zaspokoi¢. Jest swiadomg obywatelkg. Harcerka
Rzeczypospolitej buduje partnerskie relacje z rodzing i bliskimi bedgce wyrazem szacunku i zaufania do nich.

Harcerka Rzeczypospolitej jest ciekawa swiata — zna swoje korzenie i historie swojego panstwa oraz
swojej matej ojczyzny. Wie, kto przyczynit sie do rozwoju Polski. Ma swiadomos¢, ze na rozwoj kraju maja
wptyw wszyscy jego mieszkancy. Reaguje na zte zachowania osob wokot siebie, sprzeciwia sie przejawom
nienawisci oraz dyskryminowaniu innych osob. Jest otwarta na swiat i innych ludzi.

Harcerka Rzeczypospolitej jest godna zaufania — nie unika odpowiedzialnosci za wtasne postepowanie,
w tym popetnione btedy, ktorych skutki stara sie naprawic. Identyfikuje sie z harcerskimi wartosciami wyrazonymi
w Przyrzeczeniu i Prawie Harcerskim i postepuje zgodnie z zasadami obowigzujgcymi w ZHP. Harcerka
Rzeczypospolitej zna zagrozenia dla srodowiska i orientuje sie w najwazniejszych problemach z nimi zwigzanych.
Wie, jak moze im przeciwdziata¢, podejmuje dziatanie na rzecz ochrony przyrody i zacheca do tego innych.
Odpowiedzialnie podchodzi do petnionych rol spotecznych, jak i tych, ktérych ma sie podjg¢. Dba nie tylko
o siebie, ale rowniez o innych. W relacjach z bliskimi wyraza sie otwarcie, nie udaje kogos, kim nie jest. Utrzymuje
Z nimi state wiezi.

Harcerka Rzeczypospolitej jest zaradna — sama diagnozuje swoje problemy i szuka sposobow ich
rozwigzania. Swiadomie kreuje swoje zycie oraz rozsgdnie podejmuje sie wyzwan i pdl stuzby. Stawia sobie
ambitne i mozliwe do realizacji cele zyciowe, a pdzniej konsekwentnie dazy do ich osiggniecia. Kieruje
sie wtasciwie wyznaczonymi priorytetami oraz rzetelng oceng mozliwosci. Harcerka Rzeczypospolitej
dgzy do osiggania dochodow potrzebnych do zaspokojenia jej potrzeb zyciowych. Jest przedsiebiorcza
i racjonalnie wydatkuje zgromadzone przez siebie srodki. Bazujagc na zgromadzonej wiedzy poszukuje
i wdraza innowacyjne rozwigzania oraz pomysty w zycie.

Harcerka Rzeczypospolitej dba o siebie — stale poszerza swoje horyzonty, chetnie czerpigc wiedze
z roznych zrodet (ksigzek, reportazy i analiz, badan naukowych itp.). Rozwija swoje pasje i zainteresowania,
dgzac do mistrzostwa. Zdobyte doswiadczenie i umiejetnosci wykorzystuje w zyciu. Dba o swoje zdrowie
(m.in. uprawia regularnie sport, poddaje sie badaniom okresowym, zdrowo sie odzywia).

Harcerka Rzeczypospolitej dba o hart ducha - Swiadomie ksztattuje swoj Swiatopoglad i wie, z czego
on wynika. Harcerka Rzeczypospolitej potrafi wyjasni¢ swoj stosunek do wiary. Jej mysli, stowa i czyny s3
zmierzajgce do zmiany. Wycigga wnioski zarowno ze swoich sukcesow, jak i porazek. Stara sie zrozumiec
poglady innych oséb, co oznacza, ze nie wznosi murdw, tylko buduje mosty. Potrafi wyrazi¢ swojg opinie,
gdy mysli inaczej niz przetozony, w swoim postuszenstwie nie przekracza granicy przepisdw prawa i norm
moralnych. Harcerka Rzeczypospolitej ma swiadomosc¢, ze abstynencja jest dobrym sposobem unikania
natogow, jesli mozna jg w danym przypadku zastosowac. Harcerka Rzeczypospolitej rozumie konsekwencje
i delikatnhg nature kontaktow intymnych.

Wspolnie z opiekunem utéz dowolng liczbe zadan, ktére tagcznie zapewnia osiggniecie przez Ciebie
poziomu opisanego ideg stopnia. Zadbaj o to, by znalazty sie w niej:

e Przynajmniej jedno zadanie oparte na idei stopnia oraz symbolice wedrowniczej watry wspierajgce
Twoj holistyczny rozwd;j,

e Przynajmniej jedno zadanie mistrzowskie, zwigzane z wybranym przez Ciebie kierunkiem rozwoju
zawodowego (np. odznaki wyszkolenia specjalnosciowego, kursy, certyfikaty, odznaki i uprawnienia pan-
stwowe),

e Przynajmniej jedno wyzwanie, wspierajgce rozwoj duchowy lub/i emocjonalny, skupione na osiggnieciu
poziomu wyznaczonego ideg stopnia w oparciu o Prawo Harcerskie.

e Zadanie zwigzane z zainicjowaniem i podjeciem na czas trwania proby stuzby w wybranym obszarze.
Upewnij sie, czy wybrany przez Ciebie kierunek jest wynikiem analizy potrzeb otoczenia (moga to byc¢
dziatania indywidualne np. zdobycie SWA, badz jako koordynator grupy — np. lider tropu wedrowni-
czego).

Zastanow sie, w jaki sposob potwierdzisz realizacje poszczegolnych zadan.
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